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Kvaeg, @Qvrige dyr

Epizootisk haemoragi sygdom (Epizootic
Haemorrhagic Disease)

Kort og godt om virussygdommen epizootisk h&moragi sygdom, der kan ses hos
drevtyggere og Virginiahjorte. Laas om symptomer, smittespredning og

bekaempelse.
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Hvad er Epizootisk h®@moragi sygdom?

Epizootisk h&emoragi sygdom eller pa engelsk Epizootic Haemorraghic Disease (EHD) skyldes et virus
— Epizootic Haemorraghic Disease Virus (EHDV) - og kan forarsage sygdom hos de fleste drevtyggere
(bade vilde dyr og husdyr), men giver de alvorligste sygdomstegn med hej dedelighed hos
Virginiahjorte (ogsa kaldet hvidhalet hjort).

Hos domesticerede drevtyggere (som kvaeg, far, geder og kameler) giver smitten generelt mildere
sygdomstegn (ofte kun smitte uden sygdomstegn), som dog kan variere i alvorlighed. Far og geder
kan smittes, men udvikler sjeeldent kliniske tegn. Sygdomsbilledet ved EHD minder meget om det
der ses ved bluetongue og de to sygdomme kan kun adskilles ved en laboratorietest. EHD er en

anmeldepligtig sygdom.
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Epizootic Haemorraghic Disease Virus inddeles i mindst 7 serotyper (EHDV-1, 2 og 4-8) og tilherer

samme familie af vira som bluetongue virus.

Symptomer pa Epizootisk h®moragi sygdom

Epizootisk h&moragi sygdom er en infektionssygdom, der kan give alvorlige sygdomstegn hos
specielt hjorte og iseer den amerikanske Virginiahjort, hvor dyret kan de inden for 36 timer efter tegn
pa symptomer. Andel af smittede og dedeligheden kan vaere sa hej som 90 %. Alvorlighed af sygdom
varierer fra dr til ar og mellem forskellige regioner. Hovedparten af infektioner hos kvaeg er
subkliniske, men i nogle tilfaelde ses mildere sygdomstegn (afhanger af serotypen). Far udviser
sjeldent sygdomstegn. Efter at vaeret stukket af en inficeret mitte opformeres virus i de regionale
lymfeknuder, der dreener omrddet, hvor mitten har suget blod. Efterfelgende spredes virus til andre
vaey, specielt milt og lunger, hvor den opformeres. Infektioner med EHDV giver ofte udbredte skader
pa eller i blodkar. Det kan resultere i bledning, edem, vaevsded og massive bledninger i alle indre
organer pga. virussets indflydelse pa blodets evne til at sterkne samt nedbrydning af vaegge i
blodarerne. Inkubationstiden (tiden fra dyret smittes til kliniske symptomer) er ca. 7 dage (2-10
dage).

Symptomer hos kvaeg

De fleste infektioner med EHDV hos kvaeg er subkliniske (uden sygdomstegn), men over de seneste
ar, er der set en tiltagende virulens hos smittede kvaeg. Hos de dyr, der udvikler kliniske symptomer,

vil symptomerne oftest veere milde og kan minde om bluetongue og inkludere:
Typiske symptomer inkluderer:

» Halthed —havet og red kronrand
 Slevhed/(ligger meget ned)

e Redme pa mule

e @dem, bledning, erosioner og sar i mund og pa leber
o Nedsat appetit

o Vaegttab

e Feber

e Savlen

o Besvaret vejrtrekning

e @demisariejenslimhinden/ejenlag
 Sarimundhule (ulcerativ stomatitis)
 Flad fra nese og ojne

e Redme pa yver



Nedsat ydelse

Besvaer med at synke (skyldes skader i muskulaturen i svaelg, spiserer og tunge).

Fortykket og edemates hud

Aborter og dedfedte kalve kan forekomme.

Hos draegtige keer kan fostret blive absorberet af kroppen eller udvikle misdannelse af hjernen

(hydrocephalus), hvis koen er inficeret mellem 70-120 dage i draegtigheden.

Dadsfald ses sjeeldent med den Nordamerikanske variant, men nogle keer kan blive halte og

utrivelige i l&ngere perioder.

Kvaeg kommer sig typisk efter infektion med EHDV og de dyr der der, gor det typisk af sekundzere

infektioner.

Symptomer hos hjorte
Hyperakut form:

o Hojfeber

e Nedsat appetit

 Svaghed

o Besvaret vejrtrekning

» Voldsomt/alvorligt og hurtigt indseettende edem i hoved og nakke
e Havelse af tunge og ojenslimhinde er almindelig

 Dyret der hurtigt —typisk indenfor 8-36 timer (nogle dyr findes dede med fa kliniske tegn).

Akut form (klassisk):

| den akutte sygdom ses desuden:

Udtalt bledning og edem i multiple vaev/organer: Slimhinder, hud, hjerte, fordejelseskanalen.

Markant salven og naeseflad —som kan vaere blodtilblandet

Sar og erosioner pa tunge, tandplade, gane, vom og lebe

Hoj dedelighed er almindelig i bade den hyperakutte og akutte form.

Kronisk form:

o Dyrkan vare syge i flere uger, men kommer sig
« Efter bedring ses nogle gange skader i klovvaeggene og dermed halthed

« |alvorlige tilfelde kan klovkapslen tabes



« | den kroniske form kan ogsa udvikles sar, ar eller erosioner i vommen — hvilket kan forarsage

afmagring.

Symptomer hos far/geder

Kan smittes, men udvikler sjeeldent symptomer

Epizootisk heemoragi sygdom er anmeldepligtig

EHD er en anmeldepligtig sygdom. Ser du symptomer, som kunne give mistanke om sygdommen,

skal du derfor straks kontakte din dyrlaege.

Udbredelse af Epizootisk ha@moragi sygdom

Sygdommen blev ferst observeret og diagnosticereti 1955 i den Nordamerikanske
Virginiahjortebestand og er siden blevet fundet i Canada, Mexico, Afrika, Sydamerika, Mellemaesten,

Sydestasien og Australien.

| efteraret 2022 blev der observeret udbrud af EHD i det sydlige Europa (Sicilien, Sardinien og
Andalusien). Disse udbrud var forarsaget af EHDV serotype 8, som ogsa blev fundet i Tunesien i 2021.
Fra juni 2023 blev nye udbrud set i Spanien, Italien, Portugal og Frankrig. 1 2024 blev der yderligere
pavist smitte i Andorra.

| Spanien, Portugal og Italien er sygdommen pavist hos bade kvaeg og hjorte, mens den endnu kun er
pavist hos kvaeg i Frankrig.

Den markante spredning af smitte, der er set i de seneste ar, samt den erfaring der er fra bluetongue

kan indikere, at vi vil se en mere nordlig udbredelse af EHDV i Europa i de kommende ar.

Smittespredning

Virus spredes via mitter (primaert Culicoides-arter), nar de suger blod og smitter derfor ikke direkte
mellem dyr. Fra mitten suger blod fra et smittet dyr og indtil den kan smitte det naeste dyr, gar der ca.
10-14 dage — denne tid er afhengig af temperaturen og forkortes nar temperaturen stiger (sa kort
som 5-7 dage ved temperatur pa 25 grader). Nar temperaturen kommer under 10-15 grader
(teoretisk beregnet) udvikles virus ikke i mitterne.

Udbredelsen af inficerede mitter er derfor afgerende for smittespredningen. De arter af mitter der

spreder EHDV er sandsynligvis meget lignende, men ikke nedvendigvis de samme, som dem der



spreder bluetongue virus.

Den sterste forekomst af sygdom ses i perioder med hej mitte-aktivitet, som er mest udtalti den sene
sommer og om efterdret i tempererede regioner. Generelt favoriserer hejere temperaturer spredning
af smitten (optimalt ved temperatur pa 25-30 grader), mens lave temperaturer (under 15-17 grader)
stopper seedvanligvis forekomsten af nye tilfalde, da dette reducerer opformeringen af virusi
mitterne og mitternes aktivitet. Effekten af temperatur pa smittespredning er dog afhaengig af bade

luftfugtighed, mitte-art og virus serotype.

Dyr pa grees er mest udsatte for smitte, men der er set smitte af dyr, som kun opholder sig pa stald.

Mitten legger ®g i fugtige omrdder med meget organisk materiale.

Spredningen af mitten er sandsynligvis pavirket at klimarelaterede forandringer (mildere vintre og
generel oget temperatur), der sandsynligvis vil gere det muligt for mitten at sprede sig mere nordligt.
Spredning af mitter kan vaere pavirket af vind, da smittede mitter kan spredes over store afstande

med vinden.

Virus i blodbanen kan forekomme i lange perioder — over 50 dage — pa trods af tilstedevaerelsen af
neutraliserende antistoffer (pa grund af at virus er teet bundet til de rede blodlegemer).

Som ved bluetonguevirus, er der ikke krydsimmunitet mellem de forskellige serotyper. Varigheden af
immunitet er ikke kendt, men fra hjorte, der overlever infektionen, er der rapporteret om langvarig
beskyttelse (muligvis livslang immunitet). Om det samme gzelder for kvaeg, vides ikke pa nuvaerende
tidspunkt.

Differentialdiagnoser —sygdomme med lignende
sygdomstegn

Symptomer pa Epizootisk haemoragi sygdom (EHD) er meget lig dem, der ses ved sygdommen
bluetongue, som fordrsages af et lignende virus. Sygdommene kan kun skelnes ved laboratorietests.
Mund- og klovsyge er ogsa en vigtig differentialdiagnose — altsa en sygdom med lignende

sygdomstegn.

Ud over laesionerne i mundhulen, sa er de kliniske tegn forbundet med EHD uspecifikke og ikke alle
inficerede dyr udvikler alle de kliniske tegn, hvorfor det er vigtigt at vaere opmaerksom pa

differentialdiagnoser (forskellige sygdomme med overlappende/lignende symptomer).

Relevante differentialdiagnoser hos kvag:



e Bluetongue

e Bovin virus diarré (BVD)

e Mund- ogklovsyge

o Infektios bovin rhinotracheitis (IBR)
 Vesikulaer stomatitis

e Ondartet katarfeber.

Laboratoriediagnostik
Pavisning af virus:

 Blodpreve - virusisolation eller PCR

e Organer: Milt, lunger, lymfeknuder, lever.

Serologi - pavisning af antistoffer:

e Serum (gerne parrede prover)

o Der findes en metode hvor der anvendes monoklonale antistoffer, sa der ikke sker krydsreaktion
med andre orbivirus (som f.eks. bluetongue).

» 8 dage efter infektion med EHDV kan antistoffer detekteres i blod.

o EHDV-inficerede dyr kan have bade neutraliserende antistoffer og vireemi pa samme tid. Det
skyldes antageligt den staerke binding mellem virus og de rede blodlegemer.

« Varigheden af immunitet kendes ikke, men fra naturlige infektioner kan det tyde pa, at

varigheden er livslang.

Beka&mpelse af Epizootisk h®moragi sygdom

Der findes ingen effektiv behandling og der er ikke vacciner pa det danske marked. Desuden er det

ikke tilladt at vaccinere.

Forebyggende tiltag er som ved bluetongue — hvor det gzlder om at reducere kontakt mellem kvaeg
og mitter. Mitter er aktive hele degnet, men mest i aften- og nattetimerne. Smitterisikoen kan derfor
reduceres ved at tage dyrene pa stald i skumringen og om natten. Dyr pa stald kan dog ogsa smittes,
da mitterne ogsa kommer ind i stalden. Smitterisikoen for dyr pa stald kan reduceres ved at have
lukkede stalde eller stalde med god ventilation (da mitter generelt ikke kan opholde sig steerke

luftstromme).

Forfatter: Thomas Dahl Nissen, Husdyr, SEGES Innovation.
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