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Kvaeg

Hojpatogen fugleinfluenza (HPAI) hos kvaeg

Siden 2020 har der vaeret mange udbrud af hejpatogen fugleinfluenza (HPAI) hos
fjerkree i Europa, og virus findes konstant blandt vilde fugle. | USA er der for nylig set
smitte til kvaeg, hvor sygdommen efterfelgende har spredt sig mellem besatninger
via kontakt og handel med dyr.
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De vigtigste tegn hos smittede koer i USA har varet:

 Pludseligt fald i malkeydelse
o /Andret malkekonsistens (tykkere, ramaelks-lignende)

e Mindre foderoptag

Disse symptomer er ikke unikke for HPAI, men kan vare en indikator. Katte er tilsyneladende meget
felsomme for smitte med HPAI. De bliver smittet ved at drikke malken fra inficerede keer. Derfor har

man i flere af de smittede besatninger i USA set en overdedelighed blandt besatningens katte.

":{vad er risikoen for hejpatogen fugleinfluenza i Danmark?



Danske eksperter vurderer, at risikoen for smitte til danske keer er meget lav indenfor de naeste 1-2 ar.
Der er dog ingen overvagning for HPAI i kvaeg, sa sygdommen kan vaere svaer at opdage tidligt.
Sygdommen er anmeldepligtig. Derfor er det vigtigt at veere opmaerksom pa symptomer og kontakte din

dyrlaege, hvis du har en mistanke om HPALI.

Hvis du ser pludseligt fald i ydelse, forandringer i maelken, hvor den kommer til at ligne ramaelk eller
flere syge keer uden klar arsag — kontakt din dyrleege med det samme. Det glder ogsa, hvis der

pludselig ses dedsfald eller andre symptomer hos flere af eiendommens katte.

Siden efteraret 2020 har der vaeret mange udbrud af hejpatogen fugleinfluenza (HPAI) i hele Europa hos
fjerkre og andre fugle i fangenskab, samt pavisning af virus i vilde fugle. Virus cirkulerer konstant i den
vilde fuglebestand, hvorfor den hyppigt har fert til smittespredning hos fjerkreepopulationen i
fangenskab.

| de seneste ar er der konstateret smitte af pattedyr med HPAI i flere lande og i USA er der nu konstateret
smitte af kvaeg med HPAI i to separate tilfaelde, hvor der er sket smitte fra vilde fugle til kvaeg. Herefter er
smitten blevet spredt til kvaegbesaetninger i store dele af USA ved kontakt til smittet kvaeg - primaert
gennem handel eller flytning af kvaeg samt ved kontakt. De primare symptomer i smittede besatninger
har vaeret nedgang i ydelse og foderoptag samt forandringer i maelken. Disse symptomer er ikke

specifikke for HPAI og formodentligt sekundzere til en nedgang i foderoptag.

Dansk Veterinaer Konsortium (DK-VET) vurderer, at det er meget usandsynligt, at vilde fugle i Danmark
smitter malkekvaeg med HPAl inden for de naeste 1-2 ar. Det bemaerkes dog, at der ikke overvages for
HPAI i Danmark og at symptomerne ikke er specifikke for HPAI. Derfor der kan ga noget tid fra smitten
introduceres til malkekeer for sygdommen pavises. Det er vigtigt at veere opmarksom, hvis du ser

symptomer, der kan ligne. | de tilfeelde skal du kontakte din dyrlaege.

Hojpatogen fugleinfluenza (HPAI)

Virus

De virustyper der har smittet fra fugle til kvaeg i USA, er ikke pavist i hverken fugle eller pattedyr
uden for USA eller Canada. Men i nylige eksperimentelle smittestudier med en variant af HPAI, som

findes i fugle i Europa, er det vist, at denne type ogsa kan smitte kvaeg.



Symptomer

Overordnet tyder det pa, at infektionen primaert sker i malkekirtlen, da de smittede keer hurtigt
udvikler forandret maelk og fald i ydelsen. Det er beskrevet, at der ses symptomer fra luftvejene
inden der ses en nedgang i ydelsen. Men generelt har der varet stor variation i forekomst af kliniske
tegn mellem besaetninger. Forlebet hos den enkelte ko kan straekke sig over leengere tid — mere end

3 uger.
De mest udbredte symptomer baseret pa erfaringer fra USA er:

e Pludselig nedsat meelkeydelse
 Tykkere, koncentreret, ramalks-lignende maelk i en eller flere malkekirtler
e Nedsat foderoptag

e Feber

Desuden er der ogsa set:

Nedsat malkeproduktion pa besetningsniveau

Nedsat vom-motilitet —vommen gdr i std

Unormal klzebrig eller les gadning

Milde respiratoriske tegn

Systemisk pavirkning: Slevhed, dehydrering og feber.

Flere af disse symptomer er ukarakteristiske for influenza (og ikke seeregne for HPAI-infektion i keer)
og der er ikke set neurologiske tegn (usikker gang, balanceproblemer, rystelser og i ekstreme

tilfelde lammelser), som ellers normalt ses hos pattedyr, der smittes med HPAI.

Fra USA er det rapporteret, at det primaert har vaeret ldre keoer, der er blevet smittet, men der er
ogsa beskrevet smitte af yngre keer og kvier. Det er uklart, om der er set kliniske tegn fra kalve i de

smittede besaetninger i USA.

| de smittede besatninger (i USA) var op til 10 % af dyrene ramt, og der er ikke rapporteret om hej
dedelighed blandt de smittede dyr (1-2 %).

| nogle af de smittede besatninger i USA er der observeret dede fugle og der er ligeledes fundet

flere dede katte. De dede katte var sandsynligvis blevet smittet med HPAI via maelk fra smittede



keer. Det kan derfor vaere et advarselstegn, man skal vaere opmaerksom pa, hvis der pludselig
observeres mange dede katte pa en kvaegbesatning.

Da det endnu kun er i USA, der er konstateret kvaeg smittet med HPAI, kan det kun beskrives, hvilke
symptomer og karakteristika der er set fra smittede kvaeg i USA. Eksperimentelle studier har vist, at

der ikke var forskel i forlebet af en infektion mellem den amerikanske og europaiske type af HPAI.
Differentialdiagnoser

Symptomerne (rapporteret fra de smittede amerikanske besatninger) er meget ukarakteristiske for
influenza — og flere af den er sandsynligvis sekundzere og forarsaget af et nedsat foderoptag.
Symptomerne ligner dem, man vil kunne se ved en raekke andre infektionssygdomme og
foderbetingende lidelser.

Yverbetendelse (som forekommer i langt de fleste danske malkekvagsbesatninger) kan give

lignende symptomer med forandring af maelken.

Anmeldepligt

| Danmark er der anmeldepligt ved mistanke om sygdom fordrsaget af hejpatogen fugleinfluenza i
alle dyr. Derfor skal du kontakte din dyrlaege, hvis du ser symptomer hos dine dyr, der kunne vaere
forenelig med HPAI.

Udbredelse af hojpatogen fugleinfluenza virus

Siden efterdret 2020 har der vaeret mange udbrud af HPAI i hele Europa hos fjerkrae og andre fugle i
fangenskab samt pavisning af virus (HPAI-virus) i vilde fugle. Virus cirkulerer konstant i den vilde

fuglebestand, hvorfor det hyppigt har fert til smittespredning til fjerkraeepopulationen i fangenskab.

Der er konstateret HPAI hos pattedyr i en lang reekke lande de seneste ar ogi marts 2024 blev HPAI
for forste gang pavist hos kvaeg i en besatning i Texas. Der er ikke konstateret kvaeg smittet med
HPAI uden for USA.



| foraret 2024 blev der konstateret fugleinfluenza i flere malkekvaegsbesatninger i USA, spredt over
flere stater. Det forste tilfaelde blev fundet i Texas den 25. marts 2024, men har efterfelgende
spredt sig til flere besatninger i forskellige stater. | forste omgang var antagelsen, at der kun var sket
en enkelt smittespredning fra vilde fugle til en amerikansk malkekvaegsbesatning og at virus
efterfelgende var blevet spredt til andre besatninger ved f.eks. flytning/omsatning af smittede

lakterende keer, men ogsa indirekte via f.eks. personer og lastbiler.

| starten af 2025 blev det pavist, at der er sket endnu en smittespredning fra fugle til kvaeg, sa der nu
er sket to uafhangige tilfelde af smitte fra vilde fugle til kvaeg.

Der er ikke lavet nogen omfattende overvagning af HPAI hos keer i Europa, og der er aldrig lavet en
screening af danske keer, hvorfor det ikke vides om der er eller har vaeret danske keer smittet med
HPAI, men pa baggrund af tilgeengelige data og informationer vurderer DK-VET, at der ikke er
indikation pa, at HPAI cirkulerer blandt danske keer.

Smittespredning

Hejpatogen fugleinfluenza findes i vilde fugle (virus er pavist i mange forskellige arter, men
svammefugle menes at vaere en vigtig kilde til spredning af virus) og i de seneste ar, er der set en
kontinuert cirkulation i de vilde fugle i bdde Europa og USA. Spredning til kvaeg kan derfor ske
gennem direkte eller indirekte kontakt med vilde fugle som er smittede med HPAI. Smittespredning
via denne rute har stor sesonvariation og trekfugle udger en risiko. Generelt er der ikke mange
fugle, der traekker over Atlanterhavet, hvorfor direkte smittespredning fra inficerede fugle i USA ikke

udger den sterste risiko.

De to virustyper, der har smittet fra fugle til kvaeg i USA, er ikke pavist i hverken fugle eller pattedyr
uden for USA eller Canada. Men i nylige eksperimentelle smittestudier med en variant af HPAI, som

findes i fugle i Europa er det vist, at denne type ogsa kan smitte kvag.

Udegdende kvaeg har sterst risiko for at have direkte eller indirekte kontakt med vilde fugle, men
ogsa kvaeg som opstaldes i abne stalde, kan have direkte eller indirekte kontakt med vilde fugle
f.eks. via foderomrader. Svemmefugle menes at vaere en vigtig kilde til smittespredning, da de kan

huse smitten uden at blive syge selv. Derfor kan de vaere effektive smittespredere.



Fra USA er det vist, at smittet kvaeg kan smitte fugle — det er vist at bl.a. duer og solsorte er blevet
smittet af kvaeg. Fedevarestyrelsen overvager forekomsten af HPAI i vilde fugle og der er konstateret
HPALI i flere svzemmefugle og rovfugle, som er fundet dede. Der har ogsa vaeret analyseret for

forekomst af HPAI i stzere, men det har ikke vaeret pavist i nogle af de testede fugle.

Det vurderes som sandsynligt, at vilde fugle i Danmark kan eksponere kvaeg for smitte, men Dansk
Veterinaer Konsortium (DK-VET) vurderer, at det er meget usandsynligt, at vilde fugle i Danmark

smitter malkekvaeg med HPAI inden for de naeste 1-2 ar.

| USA er der nu pavist to tilfaelde af smittespredning fra vilde fugle til kveeg og efterfelgende er
smitten spredt indenfor og mellem besatninger. Det tyder p4, at infektionen primaert sker i
maelkekirtlen og at smittede keer udskiller store maengder virus i malken, hvorfor virus kan spredes
indenfor en besaetning via maelk. Det antages, at smitten sker ved, at virus kommer op i en
maelkekirtel via et kontamineret milje elle en mekanisk vektor (flue) — opformeres her og udskilles

med malken, kontaminere malkekopperne, hvorved andre keer i besatningen smittes.

Det kan ikke udelukkes, at der ogsa kan ske en systemisk spredning via blodet. Fra USA vurderes det,
at den primaere arsag til spredningen til andre besatninger er ved flytning af smittede, lakterende
dyr eller indirekte via lastbiler eller mennesker. Der udskilles store mangder virus i malken, og

smittede dyr udskiller virus i malken i 2-3 uger.

Risikoen for, at HPAI spredes fra USA til Danmark via import af levende kvaeg er usandsynlig, da USA
er ikke godkendt som et land, hvorfra der kan importeres levende kvaeg. Der er ikke rapporteret om

infektioner i handyr, hvorfor det ikke vides ikke om virus udskilles i saed.

Smitte til mennesker: | USA er der bekraftet 4 tilfaelde, hvor der er pavist HPAI-virus i mennesker,
der har vaeret i kontakt med smittede keer. Symptomerne hos disse personer har vaeret
karakteriseret som milde og primaert bestaet af ejenbetandelse. Der er ikke beskrevet
smittespredning mellem mennesker. Mennesker der er i kontakt med smittede keer, vil kunne blive

eksponeret for smitte nar de handterer keerne, malkemaskiner, malk mm.

Forebyggende tiltag mod HPAI

Da introduktionen af Hejpatogen fugleinfluenza sker via direkte eller indirekte kontakt med vilde
fugle, vil et forebyggende tiltag vaere at begranse kontakt til vilde fugle og vilde fugles adgang til
stalde.



Derudover er generelle smittebeskyttelses-tiltag vigtige for at undga en introduktion via personer

eller materiel samt spredning mellem besaetninger.

Forebyggende tiltag:

Begraens vilde fugles adgang til stalde — specielt svemmefugle og mdager

Hold fjerkrae adskilt fra kreaturer

Karantaene for personer, der har vaeret i kontakt med kvaeg eller vilde fugle (jagt) i udlandet

God malkehygiejne for at undga en evt. smittespredning inden for egen besatning

Handhave generelle adgangsregler.

Laboratoriediagnostik

Der er ikke overblik over hvilke prever, der er testet fra de forskellige besatninger i USA. Men der er
rapporteret om store mangder virus i maelk (Ct-veerdier pa 10-20), hvorfor test af maelk
sandsynligvis vil vaere et bedre prevemateriale end blod. Traditionelle naesesvaberprever har vaeret

negative eller svagt positive.
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Faglig nyhed til praktiserende dyrlaeger om fugleinfluenza (HPAI) i kvaeg (Fedevarestyrelsen maj
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Fugleinfluenza beredskab (Fedevarestyrelsen)

Nguyen et al.: Emergence and interstate spread of highly pathogenic avian influenza A(H5N1) in
dairy cattle in the United States. Science 388, 380 (2025).
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