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1 NATUREN MANGLER PLADS

Samfundet har gennemgaet store forandringer over de seneste arhundreder og artusinder. Det har medfart
at landskabet i Danmark igennem arene er blevet meget mere ensformigt med de dyrkede marker som det
dominerende element. Vi har skabt et kunstigt landskab med en tydelig opdeling mellem landbrug, den lys-
abne natur og skov. Et landskab som er meget forskelligt fra det landskab, som vores vilde plante- og dyre-
arter har tilpasset sig til igennem millioner af ar.

Den store udnyttelse af landskabet har betydet, at naturen stort set kun har faet plads, hvor arealet ikke
kunnet udnyttes til andre formal eller hvor arealerne har kunne benyttes som graesning eller hgsleet til vores
husdyr. Derfor findes naturarealerne i dag hovedsageligt langs kysten, i adalene, pa steerkt skraende area-
ler eller pA meget neeringsfattige sandede arealer. | dag er ca. 10 % af Danmarks arealer beskyttede natur-
arealer, som enge, overdrev, moser, strandenge, heder og sger. Omraderne ligger meget ujeevnt fordelt i
landet. | de naerringsfattige egne i Nord- og Vestjylland findes stadig forholdsvis store sammenhaengende
arealer, mens naturarealerne i det @stlige Danmark ofte er mindre og ligger mere spredte i landskabet (Le-
vin, G. 2016).

Det har store konsekvenser at arternes levesteder er fortraengt til mindre omrader, som ligger spredt i land-
skabet. Jo mere fragmentere vores gkosystemer er, jo starre trussel er der mod biodiversiteten. Jo mindre
naturomrader er jo stgrre, er randeffekten fra det omgivende landskab og sma arealer er mindre mod-
standsdygtige overfor tilfeeldige haendelser, der kan fare til at arter forvinder. P& grund af naturomradernes
isolation, vil der ofte ikke ske en genindvandring af arterne, hvis ferst de forsvinder fra omradet. Ofte gar
der mange ar efter et omrade er blevet indskraenket i starrelse, hvor man fortsat vil opleve at arter forsvin-
der, alene pa grund af starrelsen af naturarealet (Haddad m.fl. 2015).

Det er dog ikke alene stgrrelsen pa et areal, der har betydning for, hvor mange arter, der er plads til. Kvali-
teten af naturomraderne har ogsa stor betydning. Det hjeelper ikke at have plads, hvis arternes krav til leve-
stederne ikke er opfyldt. Ensartede naeringsrige arealer vil ofte veere domineret af fa konkurrencesteerke
arter, mens neerringsfattige arealer med stor variation i de forskellige landskabselementer vil kunne give
levested til langt flere arter.

For at kunne genoprette robuste naturomrader, som kan understatte en hgj biodiversitet, er det derfor nad-
vendigt med store og varierede naturomrader. Det kan derfor give god mening at udlsegge nye naturomra-
der pa tidligere landbrugsjord i tilknytning til eksisterende veerdifulde naturomrader. Det er ikke ligegyldigt
hvilke arealer, der tages ud af drift, da der er store forskelle pa, hvilke landbrugsarealer, der kan bidrage
mest til en positiv naturudvikling. Det er heller ikke ligegyldigt hvordan arealerne forberedes til en fremtidig
naturudvikling. Generelt tager det lang tid at genoprette veerdifulde naturarealerne, men ved at optimere
genopretningen kan man sikre, at det ggres mest omkostningseffektivt.

2 NATURPOTENTIALE

Naturpotentialet pa et givet landbrugsareal vil afhaenge af flere faktorer. Dels arealets eget potentiale til at
blive et veerdifuldt levested og dels arealets beliggenhed i landskab i forhold til at kunne beskytte, udvide og
sammenbinde andre veerdifulde levesteder. Omrader der har det starste potentiale for at opna en hgj biodi-
versitet, er omrader med neeringsfattig jordbund, kort dyrkningshistorie, hgj natur teethed i omgivelserne,
neerliggende naturomrader af god kvalitet og mulighed for at reetablere kontakten til neeringsfattigt grund-
vand eller overfladevand. Naturpotentialet er stgrst pa de marginale dyrkningsjorder som f.eks. sandjorder,
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tunge lerjorde og vandlidende tavejorde og hvor dykningshistorien har veeret kort og ekstensiv og pa area-
ler i tilknytning til eksisterende naturarealer, hvor der er kort afstand til frgkilder. Pa de fleste intensiv dyr-
kede marker, hvor jordbunden er afvandet, jordbehandlet og hvor der er blevet tilfgrt kunstggdning og pesti-
cider gennem artier vil det vaere vanskeligt at genoprette en god naturtilstand (Nygaard m.fl. 2018).

3 GENOPRETNING

3.1 Hydrologi

| Danmark er store dele af de oprindelige vadomrader, moser, enge og sméasger blevet afvandet i form af
opfyld, greftning, draening og regulering af vandlgb. Det har gjort det muligt at anvende omraderne til dyrk-
ning af afgrader, skovdyrkning og husdyrgraesning. Det betyder dog samtidig, at der er langt mellem natur-
omrader med intakt hydrologi og at naturtyper som rigkaer, kalkrige tidvist vade enge og kildevaeld, som for-
udsaetter kontakt til rent naerringsfattigt grundvand er blevet sjeeldne i landskabet.

| de seneste ar har der vaeret stor fokus pa at genoprette lavbundsarealer szerligt med henblik p& at for-
bedre vandmiljget og mindske udledning af klimagasser. Det har resulteret i en reekke nye vadomrader,
som ofte bliver tilfgrt naeringsrigt dreenvand og oversvgmmelser fra vandlgb. En undersggelse har vist, at
der som hovedregel ikke udvikler sig artsrige plantesamfund i nyanlagte vadomrader inden for en arraekke
pa 7-17 &r. Arsagen til den manglende udvikling af artsrige plantesamfund er sandsynligvis en for hgj nee-
ringsstoftilfgrsel til omraderne og spredningsbegraensning for mange arter (Baumne m.fl. 2021). Ofte er det
ogsa en udfordring at de dreenede lavbundsarealer har forandret sig meget i forholde til de oprindelige vad-
omrader. | de dreenede tgrveholdige lavbundsjorder sker der en omszetning af det organiske stof, hvilket
betyder at arealerne mange steder er sunket betydeligt, hvilket betyder at de hydrologiske forhold er aen-
dret betydeligt. Det kan betyde at omraderne oftere bliver udsat for oversvammelser fra naerliggende vand-
lgb og at oversvgmmelserne varer i leengere tid. Hyppige og langvarige oversvgmmelser udggr en trussel
mod udvikling af artsrige rigkaer, dels fordi oversvammelser medfarer flere neeringsstoffer og fordi mange
arter tilknyttet rigkeer har en hgj dgdelighed forarsaget af stress fra oversvgmmelser (Garsson, A.G. m.fl.
2017).

Ved genopretning af naturlige hydrologi i lavbundsprojekter er det veesentlig at have fokus p&, at vandet
kan komme hurtigt vaek efter en oversvemmelse. Ofte har saetning i adalene veeret sa stor, at vandlgbet
ikke leengere ligger pa det laveste sted i &dalen, hvilket betyder at vandet vil samle sig i lavningerne og for-
leenge varigheden af oversvgmmelserne. Derfor er det veerd at overveje om vandlgbet kan omlaegges til de
laveste partier af engen eller om det p4 anden made er muligt at reetablere et terraen, som har et jaeevnt fald
mod vandlgbet (Garsson, A.G. m.fl. 2017).

| vade jordbundstyper kan genoprettelse af naturlig hydrologi, der medfarer at rent grundvand rig pa jern
eller kalk og gennemstremmer jorden, betyde at fosfor bliver bundet sa hardt, at det bliver utilgaengeligt for
planterne (Nygaard m.fl. 2018). Der er dog ogsa studier der viser, at naturomrader rige pa bade fosfor og
jern kan udggre en seerlig udfordring, da jern binder fosforen i jorden og forhindre udvaskning af fosfor,
men at fosforen fortsat er tilgeengelige for optag i planterne og det dermed bliver vanskeligt at gendanne en
artsrig keervegetation (W.J. Emsens m.fl. 2017).

Generelt er der det starste potentiale for at genoprette artsrige naturomrader pa lavbundsjorde, pa de ste-

der, hvor der findes udstrgmning af neeringsfattigt grundvand, og hvor der ikke er for meget naering i jorden
og hvor der ikke sker oversvemmelser med neeringsrigt overfladevand eller dreenvand.
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En af de stgrste udfordringer er at lokalisere de steder, hvor der er de rette grundvandsmaessige forudsaeet-
ninger er til stede. Det kan f.eks. veere steder hvor draenledninger eller grgfter ligger teet eller hvor grund-
vandmodeller viser, at der er stor sandsynlighed for at grundvandet star teet pa terreen. Hvis man ikke har
adgang til draenkort for omraderne, kan draen og grgfter ofte ses/anes pa historiske kort eller historiske fly-
fotos. Dreen kan ogsa afslgres ved at studere hgjdemodellen, hvor det ofte er smé forskelle i terraenet pa
overfladen, afslgrer draenenes beliggenhed. Det kraever dog ofte at der foretages jordpregver/vandpraver for
at fastsld om de kemiske forudsaetninger for hgj naturvaerdi er til stede. Det kan veaere en god ide at fore-
tage vandstands- og trykmalinger med vandstandsloggere placeret i piezometerrgr sat i forskellige dybder,
for at vurdere, om der en opadrettet trykgradient og om der er mulighed for at genoprette en hgj stabil
vandstand over aret, der kan danne grundlag for genoprettelse af rigkeer (Flgjgaard m.fl. 2021).

: | e i 1 e ;:‘ ; ] o % “'g.',. b
Historiske Flyfoto (her fra 1974) og Den Danske Hgjdemodel som her vist i Scalgo Live kan veere med til at
afslgre beliggende af draen, der afvander grundvand fra enge og marker og som kan have et stort potenti-

ale for at genoprette veerdifulde naturomrader.

Det er ikke kun pa lavbundsarealer at man kan overveje om der skal laves hydrologiske forbedringer.
Mange steder er det muligt at genskabe sma vandhuller eller gendbne rgrlagte vandlgb eller sm& moser.
Mere vand i landskabet vil bidrage til flere levesteder for padder og andre dyr og planter, der lever tilknyttet
vand og vil give den lokale biodiversitet et stort Igft.

3.2 Neeringsstofpulje

Nar landbrugsarealer tages ud af drift, er det en stor udfordring at jorden indeholder langt flere naeringsstof-
fer end naturarealer, der aldrig har veeret dyrket. Det betyder at det ofte er f4 almindelige konkurrence-
staerke arter, der vinder konkurrencen pa bekostning af mange mere specialiseret arter, der kan klare sig
bedre p& mere naeringsfattige arealer. Saerligt har jordbundens indhold af fosfor vist sig at have stor betyd-
ning for, hvor egnet et areal er for udvikling til veerdifuld natur. Det er seerligt en stor udfordring at mange
tidligere landbrugsarealer har et meget hgijt indhold af fosfor. Mens neeringsstoffer som kveaelstof og kalium
er mobile og med tiden kan optages, omsaettes eller udvaskes, er fosfor ofte bundet meget hardt til jorden.
Jordens evne til at binde fosfor varierer meget og lerjorde har en starre bindingskapacitet end sandede jor-
der (Nygaard m.fl. 2018).
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Det er mest sandsynligt at tidligere landbrugsarealer kan udvikle sig til artsrige graesland, hvis det plantetil-
gaengelige fosfor er lavt. Der er st@rst sandsynlighed for en gunstig naturudvikling, hvis fosforkoncentratio-
nen ikke overstiger 10 mg P/kg malt med Olsen’s P-metoden (Gilbert, J. m.fl. 2009). Indholdet af plantetil-
geengeligt fosfor p& danske marker ligger oftest imellem 10-80 mg P/kg og dermed over det anbefalede ni-
veau for udvikling mod artsrigt greesland (Nygaard m.fl. 2018).

Pa lavbundsjorde spiller neeringsstofferne ligeledes en stor rolle selv om der ikke er den samme greense-
veerdi for fosfor og artsrige naturomrader, som man finder med greesland p& hgjbundsarealerne. F.eks. har
man i NOVANA-overvagningen malt at rigkaer i gennemsnit for hele landet har et indhold af plantetilgeenge-
ligt fosfor pa 32 mg P/kg (www.novana.au.dk).

Pa tidligere dyrket lavbundsjorde har mange ars draening af de tarveholdige jorde medfart en omsaetning af
terven som betyder at arealerne er sunket betydeligt. Nar tarven omseettes, sendres de hydrologiske forud-
seetninger samtidig med, at der sker en frigivelse af naeringsstoffer. Sammenholdt med at mange af area-
lerne er blevet gegdsket gennem mange ar har arealerne typisk et unaturligt hgijt indhold af naerringstoffer. |
visse tilfeelde kan den tidligere arealanvendelse pa lavbundsjorde betyde at topjorden/plgjelaget er ned-
brudt i sddan en grad, at der er sket store aendringer i jordens fysiske-kemiske og biologiske egenskaber.
Det er iseer tilfaeldet i forbindelse med intensiv draening og ggdningspraksis. Det resulterer i en meget hgj
neeringsberigelse, hvor fosforkoncentrationen efter vadlsegning kan veere op til 1000 gange hgjere i jordvae-
sken end under naturlige forhold (Zak, D. m.fl. 2017).

Et hajt fosforniveau i lavbundsarealer er en stor udfordring i forhold til at genopretning af naturomrader med
hgj artsrigdom af planter (Emsens W.J. m.fl. 2017). Undersggelser har vist at et lavt neeringsniveau for ni-
trat-N og fosfat-P p& under 1 mg/l i vandet er en forudsaetning for artsrige rigkeer (Ejrnees, R. m.fl. 2010).
Vadlaegning af lavbundsarealer kan ogsa resultere i at fosforen frigives og udvaskes til vandmilj@et, hvor
det pavirker de akvatiske naturomrader negativt (Hoffmann m.fl. 2020). Derfor kan det veere en stor fordel,
hvis man kan fjerne fosforen far vadleegningen ved biomassehgst, afgravning af topjorden og fosforfiltre.

Udpining med hgst af biomasse

En dansk undersggelse har vist, at det pa artsfattige engarealer er muligt arligt at fierne 69-145 kg N og 8-
17 kg P per ha og det blev konkluderet, at det med biomassehgst er muligt at opsamle en betydende
maengde af naeringsstofpuljen (Nielsen, L. og Hald, A.B 2018). Selv om det er muligt at fierne betydelige
fosfor via hgsleet er det afggrende at forholde sig til i hvor hgj grad fosforpuljerne i jorden aendres over tid.
Der er god dokumentation for at det er muligt at fierne betydelige maengder fosfor og kveelstof via biomas-
sehgst, men der mangler dansk dokumentation for hvor stor indflydelse hastning af biomasse har pa jor-
dens forskellige fosforpuljer og dermed hvor lang tid man skal forvente at forsaette udpiningen med biomas-
sehgst (Andersen, H.E m.fl. 2020).

Pa hgijjord har et Hollandsk studie har vist, at det er meget sveert at lave en effektiv udpining af fosforpuljen
med biomassehgst, med henblik p& at genskabe artsrige greeslandsnaturtyper pa tidligere landbrugsarea-
ler. Studiet fandt en greenseveerdi for artsrige greesland af typen surt overdrev pa 12 mg P/kg. Efter 16-25
ar med biomassehgst var neeringspuljen stadig for hgj og studiet estimerede, at det ville tage yderligere 40-
114 for at nedbringe fosforpuljen til under 12 mg P/kg (Schelfhout, S. m.fl. 2017). | de farste ar er der typisk
en stor biomasseproduktion og dermed ogsa en stor fosforfiernelse. Men efterh&nden som neeringsstofpul-
jen af kveelstof og kalium mindskes falder biomasseproduktionen og dermed ogsa fosforfiernelsen. Det kan
derfor veere aktuelt at dyrke en afgrede i en arraekke ved at tilfgre kveelstof og kalium. Derved kan man
fierne mere fosfor fra jorden. Dette kaldes for P-mining. Gode afgreder til P-mining pa hgjjord er

5/12



SEGES

INNOVATION

eksempelvis boghvede eller majs. | Box 1 er der anbefalinger til hvornar det giver mening at benytte P-mi-
ning. Man skal dog overveje om tidshorisonten i projekterne, da der kan g& mange ar inden man kan be-
gynde en reel naturforbedring pa arealet. (Schelfhout, S. 2019). Det kan derfor veere vaerd at overveje om
der skal benyttes andre metoder til at fierne neerringstofferne fra arealet.

Box 1: Forslag til forskellige strategier til at nedbringe fosforpuljen

Et Hollandsk studie havde til formal at gendanne Habitatnaturtypen 6230 surt overdrev, med typiske
arter som katteskaeg, djeevelsbid og tormentil. Her blev det anbefalet at benytte nedenstdende graen-
seveerdier som mal ved for genopretning. Studiet foregik pa en sandet og sur jordbundstype. Man ma
derfor forvente at det vil tage endnu leengere tid at udpine lerholdige fosforringe jorde.

Plantetilgeengeligt fosfor | Metode til abiotisk genopretning Forventet tidsperiode
< 12 mgP/kg Udpining ikke ngdvendig. Fokuser pa 0ar
genopretning af biotiske faktorer

12-25 mgP/kg Udpining med slaning. P-mining med N
og K er ikke effektiv og slaning fierner
overskydende N og K

25-60 mgP/kg P-mining ved tilsaetning af N og K og <50 ar
dyrkning af afgrgder som boghvede el-
ler majs.

> 60 mgP/kg Det er ikke realistisk at genoprette de 50 — 350 ar

abiotiske faktorer inden for overskuelig
arraekke (50 ar). Veelg et andet areal
eller et andet naturmal — f.eks. skov el-
ler mesotrofisk graesland med mere
neerringstolerante arter som hvid okse-
gje, alm. knopurt, alm. keelligetand og
rgdklgver.

Kilde: Schelfhout, S. 2019

Fjernelse af topjord

Pa meget tidligere landbrugsarealer med meget hgje fosforkoncentrationer vil det naeppe veere muligt at
genoprette de naturlige neeringsstofforhold og sikre en positiv naturudvikling alene ved hjeelp af udpining
med hgslet eller P-mining. Her kan det i stedet vaere en Igsning at fierne og bortskaffe plgjelaget.

Fjernelse af topjorden er et effektivt tiltag i forhold til at genskabe et naturligt neeringsfattigt udgangspunkt i
naturgenopretning. Bl.a. viste et Tjekkisk studie i 2021 at det var muligt at genoprette en neaeringsfattig arts-
rig vegetation, som havde samme artsrigdom samme antal sjeeldne arter som oprindelig natur efter fier-
nelse af 10-30 cm af topjorden (Rehounkova et al., 2021). Ogsé pé lavbundsarealer hvor fosforindholdet i
nedbrudt tgrv kan veere meget hgijt kan fiernelse af de gverste 30 cm af topjorden veere et meget effektiv
tiltag til at seenke fosforhindholdet i tarven og genoprette en naturlig artsrig keervegetation (Andersen, H.E
m.fl. 2020 og Zak, D. m.fl. 2017).
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Fjernelse af topjord kan dog veere meget omkostningsfyldt, saerligt hvis jorden ikke kan anvendes inden for
projektet — f.eks. til opfyld af grafter eller udlaeg pa landbrugsjord som jordforbedring i umiddelbar nzerhed.
Hvis ikke der er gkonomi til afgravning af topjord pa hele projektomradet kan der veere stor gevinst i at prio-
ritere steder med seerligt hgjt naturpotentiale. Det kan eksempelvis veere steder, hvor man kan genskabe
grundvandsfgdte naturtyper — altsa steder mednaeringsfattigt grundvand ved terreenniveau.

Hvis alternativet til afgravning af topjord er biomassehgst eller P-mining igennem en leengere arraekke, kan
det gkonomisk veere mere attraktivt at lave en dyrere engangsindgreb i form af fijernelse af topjorden. Det
giver seerligt god mening, hvis den afgravede jord kan bruges til at opfylde grafter i projektomradet eller
bruges som jordforbedring p& nzerliggende landbrugsarealer.

Dybdeplgjning

Dybdeplgjning eller reolplgjning er en metode, hvor ploven plgjer ned til 60-70 cm dybde hvor plgjelaget
bliver vendt ned og mineraljorden kommer op til overfladen. Det har den fordel at naeringsstoffer og
ukrudtsfrg bliver begravet sammen med plgjelaget og man far en jordoverflade uden muld, med feerre nee-
ringsstoffer og uden en frgbank fyldt med frg fra kulturplanter. Dybdeplgjning er traditionelt blevet brugt i
forbindelse med skovrejsning, for at udga konkurrence mellem de nyplantede treeer og ukrudt. De neerings-
fattige forhold og en mineraljord uden ukrudtsfra gar dog ogsa dybdeplgjning velegnet som metode til na-
turgenopretning (Nygaard m.fl. 2018). Ved dybdeplgjning skal man vaere opmaerksom pa at metoden kan
gdelaekke fortidsminder der ligger gemt under plgjelaget, og derfor skal man have museumsmyndighe-
derne med ind over projekter, hvor der foretages dybdeplgjning. Et engelsk studie har vist at dybdeplgjning
hvor 40 cm topjord blev begravet under 40 cm mineraljord er effektiv i forhold til at mindske naeringsstof-
koncentrationen herunder fosfor i topjorden. Efter dybdeplgjningen var der dog arealer, der fortsat havde et
forholdsvist hgijt fosfortal (Olsen P) pa 35 mg P/kg (Glen, E. m.fl. 2016).

Dybdeplgjning pa kan ogsa veere en mulighed pa lavbundsarealer, hvor fosforkoncentrationer er hgjest i de
gverste jordlag. Det er dog uklart om der er mulighed for at grundvandsgennemstrgmning vil kunne trans-
portere den begravede fosfor op til overfladen eller resultere i gget fosforudvaskningen afhaengig af stram-
ningsretning. (Andersen m.fl. 2020). Det kan vaere vanskeligt at dybdeplgje meget vade arealer, sa det er
vigtigt at foretage dybdeplgjningen af de tidligere dyrkningsarealer inden vandstanden haeves (Andersen
m.fl. 2020).

Alternativer til at nedbringe naeringsstofpuljen

Er det ikke muligt at nedbringe naeringsstofpuljen i jorden til niveauer, hvor det er realistisk at f& genskabt
artsrige naturtyper pa neeringsfattig jordbund, er det veerd at overveje, om man skal seette et andet mal for
genoprettelsen. Et mal kunne veere en mere neeringsrig graeslandsnatur. Her kan det anbefales at lave hg-
slet pa arealerne i fa ar for at udpine nitrogen og kalium-puljen og herefter genetablere en vegetation domi-
nerende af urter, der kan tale et hgjere nzeringsstofniveau som eksempelvis kzellingetand, alm. knopurt,
redklaver og hvid oksegje. Alternativt kan man lade arealerne vokse til med vedplanter og krat (Schelfhout,
S. 2019).

3.3 Naturlig vegetation
Passiv restaurering

Passiv restaurering kan umiddelbart vaere en omkostningseffektiv metode til at genoprette en naturlige ve-
getation p& nye naturarealer. Ved passiv restaurering sker naturudviklingen pa baggrund af naturlig
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succession pa de opgivne marker. Der er ingen udgifter til indsamling af frg, udsaning, transplantation af
donertarv eller hg. Vegetationens sammensaetningen vil i hgj grad afhaenge af jordbundsforhold, frapulje i
jorden og afstand til egnede frgkilder med graeslandsvegetation. Pa greesland har metoden har stgrst suc-
ces p& omrader, der ikke er for neeringsrige og hvor der er naturlige frgkilder i umiddelbar nserhed (T6rok P.
m.fl. 2018).

En af de forhold, der har betydning for et areals potentiale for en succesfuld naturudvikling, er den frabank
som findes pa arealet. Jo laengere tid et areal har veeret drevet som landbrugsareal, jo mindre er den origi-
nale frgbank vil der veere tilbage. Derudover har det ogsa vist sig at frgbanken pa vad jordbund bibeholdes
bedre end pa tar bund. Ofte har fra fra planter, der er kraever bar jord for at spire og som er kendetegnende
for tidlige succesionsstadier, ofte en bedre overlevelse i frabanken. Frgbanken spiller derimod ikke en seer-
lig stor rolle for de graeslandsarter, man ofte gnsker at fremme. Det kan betyde at passiv restaurering kan
blive forsinket af, at det hovedsageligt er arter, som ikke er en del af den gnskede graeslandsvegetation,
der spirer frem (Torok P. m.fl. 2018). Det kan derfor veere relevant at foretage gentagne havninger af area-
let inden det udlaegges til kolonisering for at mindske konkurrencen fra fremspirende pionerarter fra frgban-
ken.

Assisteret spredning

Ofte er passiv restaurering ikke effektiv til at gendanne artsrige plantesamfund, fordi arterne ofte ikke findes
i frgbanken og der ofte er for langt til egnede lokaliteter, hvorfra der kan ske en effektiv frgspredning. Derfor
er assisterede spredning ofte ngdvendig for at sikre en udvikling mod artsrige plantesamfund (Kiehl K. m.fl.
2010). Det er det ofte ngdvendigt at hjeelpe spredningen af de gnskede planter pa vej ved at udsa fra eller
udlzegge hg fra donorlokaliteter pa bar jord (Holzel et al 2012).

Udsaning af frg

Nar man gnsker at benytte frg til udsaning er frgenes oprindelse ikke ligegyldigt. Hvis man veelger fra af
ukendt oprindelse, er der risiko for, at de ikke er genetisk tilpasset til det lokale miljg. Det er ogsa risiko for
frgerne indeholder en meget lav genetisk diversitet, som falge af at der kun er indsamlet fra fa individer
som derefter er opformeret. En lav genetisk diversitet kan betyde en lav tilpasningsevne til fremtidige miljg-
forandringer. Ved at hgste frg fra lokale intakte donorlokaliteter, kan man sikre at planterne er genetisk til-
passet de lokale forhold, men metoden kan veere dyr og hyppig hgst af fre pa donoarealer kan betyde en
overudnyttelse af arealet, der kan skade gkosystemet. Det anbefales at man er forsigtig med at indsamle
fra fra sma, sjeeldne, truede og isolerede populationer. For at undga overudnyttelse anbefales det at man
hajst hgster 20 % af fraene fra en lokalitet og for enarige arter hgjst 5-10 %. For at undga pres pa donorpo-
pulationer kan det veere en fordel at opformere frgene efter de er indsamlet fra flere donorlokaliteter inden
for samme region. Ved opformering er det vigtigt at have fokus pa at bevare den genetiske variation og
veere bevist om ikke at udfgre selektion pa eksempelvis de individer der har den stgrste fraproduktion
(Hofner et al 2021, Pedrini et al 2020).

Udleegning af hg

En simpel metode til genopretning af en naturlig vegetation kan veere udleegning af plantemateriale hgstet
pa en donorlokalitet. Det kreever ikke tarring, opformering og udsaning. Desuden kan plantematerialet be-
skytte de ny spirer mod vind og udtarring pa den bare jord. Udleegning af nyhgstet frisk plantemateriale har
vist at vaere mere effektiv til fraspredning end tert hg, hvor mange af frgene drysser af inden hget flyttes fra
donorlokaliteten (Kiehl et al 2010). Ved hgstning af hg, gaelder det lige som ved frgindsamling, om ikke at
overudnytte donorlokaliteten. Det kan undgas ved kun at sl& en del af arealet ad gangen. Det kan ogsa
sikre at frg der moder pa forskellige tidspunkter hgstes (Nygaard m.fl. 2018).
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Udlaegning af tarv

Ved at opgrave dele af vegetationen med rodnet og jord og placerer det pa modtagerlokaliteten sikrer man
ikke blot en stor overlevelse hos planterne. Der er ogséa langt starre chance for at andre organismer bliver
transplanteret til det nye naturomrade. Det kan vaere svampe og mikroorganismer i jorden eller insekter der
overlever i plantematerialet. Det kan sikre at man far bevaret nogle af de mange interaktioner der er mellem
arter, som ellers kan tage lang tid om etablere sig. Ofte er det kun muligt at flytte f& og sma felter p& op til 1
x 1 meter. De kan udlaegges spredt pa det nye naturomrade, hvorfra arterne kan sprede sig ud til omgivel-
serne. For at kunne opna dispensation til at fierne vegetation fra donorarealet kan det veere en fordel at fel-
terne er sma, sa de for donorarealet kan have karakter af naturlige forstyrrelser. Metoden har flere steder i
udlandet vist sig at veere effektiv. Den er ogsa brugt flere steder i Danmark, men effekten er ofte ikke rap-
porteret (Nygaard m.fl. 2018).

Reintroduktion af arter

Selv efter vegetationen er veletableret kan det veere spredningsbarrierer, der forhindrer insekter, padder og
krybdyr mv. i at etablere sig pa ellers egnede levesteder. | Danmark er der ikke en seerlig stor tradition for
introduktion og flytning af dyrearter. | forbindelse med erstatningsvandhuller i infrastrukturprojekter er der
erfaringer med flytning med padder og krybdyr. Erfaringerne er at det kraever stor specialviden at fa projek-
terne til at lykkedes. Dog er der stgrre succes ved nogle arter som f.eks. spidssnudet frg, hvorimod det er
succesraten er lavere for en art som lggfrg. | Danmark er der i enkelte tilfeelde udsat insekter i naturprojek-
ter. Det geelder eksempelvis eghjorte i Jaegersborg Dyrehave og enkelte steder er der gjort forsgg med ud-
saetning af sommerfugle. | udlandet bliver der mange steder arbejdet med re-introduktion af bade biller,
graeshopper og sommerfugle (Nygaard m.fl. 2018). | Danmark er der dog stigende fokus pa at opformere
og sikre lokale bestande af malarter. F.eks. arbejdes der badde med opformering og udsaetning af padder og
markfirben i projektet LIFE Clima-Bombina pé& Knudshoved Odde (Ravn, P. 2020).

4 FORVALTNING

Hvis man skal sikre at den genopretning man har foretaget pa arealerne, skal resultere i en hgjst mulig bio-
diversitet er det nadvendig at have en plan for forvaltningen af de nye naturomréder.

Det kan maske undre at det er ngdvendigt at forvalte omraderne, for er det mest naturlige ikke at lade natu-
ren passe sig selv uden indblanding. Problemet er bare at forholdende pa naturarealerne er meget langt fra
de naturlige gkosystemer, som arterne har udviklet og tilpasset sig til. De naturlige processor som eksem-
pelvis brand, oversvgmmelser, stormfald, graesning med store pattedyr har igennem millioner af ar skabt og
opretholdt levesteder for arterne. Processerne er i dag s& begreenset, at hvis vi treeder tilbage og lader na-
turen udvikle sig p& egen hand, vil langt de fleste naturomrader inden for en overskuelig arreekke udvikler
sig til lukket krat og skov. Derved vil vi miste de arter, der er tilknyttede de lysdbne levesteder og over-
gangsstadier med forskellige tilgroningsgrader. Levesteder der igennem tidligere tider er blevet skabt og
vedligeholdt af stormfald, brand, oversvgmmelser og graesning med de store graessende dyr (Roeland V.
2015 og Kowalczyk R. m.fl. 2021).

Graesning

Nar der udfgres naturpleje med greessende dyr eller maskiner har det til formal, at efterligne de manglende
vilde planteaedere. Det er i den sammenhaeng ikke ligegyldig, hvordan plejen udfares. Der er stor forskel
pa, i hvor hgj grad de forskellige plejemetoder reelt efterligner den naturlige graesning fra vilde plante-
gedere. Jo mere plejen kan efterligne et naturligt greesningssystem jo flere positive effekter for biodiversite-
ten vil man kunne forvente. Helarsgraesning hvor dyrene far lov at leve sa vildt som muligt bliver derfor
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anbefalet, som den optimale plejemetode pa tveers af de forskellige naturtyper. Det naturlige graesningstryk
for danske landskaber er vurderet til at ligge inden for intervallet pa 70-250 kg dyr/ha. Det anbefales derfor
at man holder sig inden for dette interval (Flgjgaard m.fl. 2017 og Flgjgaard m.fl. 2021).

Generelle anbefalinger til graesning:

e Graesning pa sa store som muligt

e Medtag s& mange forskellige naturtyper som muligt i en hegning — bade lysdbne arealer og skove samt
vade og tgrre arealer

e Lad dyrene ga ude sa stor en del af &ret som muligt — helst hele aret og gerne mere end 9 mdr.

e Undgé overgraesning - benyt et dyretryk pa 70-250 kg/ha

e Sgarg for at arealet bliver graesset i bund uden for sommerperioden, sa der ikke ligger et lag af vissent
grees (farne) pa arealerne om foraret

e Undga eller begraens brugen af ormemidler.

e Undga eller begreens tilskudsfodring. Begraenset tilskudsfodring kan veere en del af en ngdplan, for at
sikre dyrevelfserden pa arealerne.

e Brug gerne flere arter af greessere f.eks. kvaeg, heste, geder, grise og vandbgfler

Tilgroning af neeringsrige lavbundsarealer

Pa lavbundsarealer, hvor det ikke er muligt at genoprette en lav koncentration af naeringsstoffer, kan man
ikke forvente at der vil indfinde sig en veerdifuld plantevegetation. Er det heller ikke muligt inden for en kor-
tere arraekke at nedbringe naeringskoncentrationen ved hgsleet til et fornuftigt niveau kan det veere en lgs-
ning at tillade at arealerne vokser til i tracer og buske. Der har i naturforvaltningen i mange ar veeret stor fo-
kus pé at bevare de lysdbne naturtyper og de tilknyttede sjeeldne plantearter, der er afhaengige af de lys-
abne forhold. Det geelder f.eks. mange af Naturtyperne i EU’s Habitat Direktiv. Tilgroning med treeer og bu-
ske har dog vist sig at have en stor betydning for diversiteten af andre artsgrupper af f.eks. mosser,
svampe og leddyr. Her bidrager vedplanterne bade med substrat for epifytiske arter som og med plantema-
teriale til plantesedere og nedbrydere (Brunbjerg m.fl. 2022). Et nyt dansk studie har overraskende vist, at
der ogsa er lige s& mange sjaeldne planter pa fugtige arealer under tilgroning, som der er pa lysabne area-
ler. Det betyder ikke ngdvendigvis, at de sjeeldne arter, der kraever lys, ikke forsvinder ved tilgroning, men
enten at artstabet er relativt begreenset/forsinket eller at arterne bliver erstattet af andre lige sa sjaeldne ar-
ter (Brunbjerg m.fl. 2022). Studiet viste ogsa at der som ventet var en negativ effekt af naeringsindhold i for-
hold til antallet af sjaeldne planter, men at denne effekt var veesentlig stgrre pa de lysdbne arealer end i de
mere tilgroede arealer. Det kan skyldes at nar traeer og buske skygger for vegetationen, har de store kon-
kurrencesteerke plantearter ikke samme mulighed for at dominere i urtefloraen og der derved bliver derved
plads til andre arter. Generelt ma man forvente den hgjeste diversitet pa omrader, der preeges af forskellige
tilgroningsstadier, dog er det vigtigt at de mest nzeringsfattige omrader med naturlige veerdifuld keervegeta-
tion holdes lysabnet, for at bevare de sjeaeldne arter tilknyttet disse naturtyper. For at undga en total tilgro-
ning kan man med fordel afgraesse omraderne i det omfang det er muligt med et naturligt lavt greesnings-
tryk. Det vil vedligeholde lysninger og bidrage til en mere differentierede tilgroning med stor variation i tilgro-
ningsstadierne. | omrader der ikke er velegnet til helarsgraesning med naturligt lavt graesningstryk, kan pas-
siv rewilding, hvor omraderne overlades til fri succession ofte vaere et bedre tiltag for biodiversiteten end en
arlig slaning eller intensiv sommergraesning (Brunbjerg m.fl. 2022).
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